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ȱɧɧɚ Ɇɚɡɨɯɚ 

 (Іɡɦɚʀɥ, ɍɤɪɚʀɧɚ) 
    

ɈɋɈȻɅɂȼɈɋɌȱ ȿɆɈɐȱɃɇɈȽɈ ȱɇɌȿɅȿɄɌɍ  ɆȺɃȻɍɌɇȱɏ ɉɋɂɏɈɅɈȽȱȼ 

 

ȼ ɭɦɨɜɚɯ ɫɭɱɚɫɧɨɝɨ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ-ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨɝɨ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ – ɿɫɬɨɪɢɱɧɨɝɨ ɬɚ 

ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ, ɿɧɬɟɧɫɢɮɿɤɚɰɿʀ ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɨʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɝɨɫɬɪɨ ɩɨɫɬɚє 

ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɜɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɩɪɨɰɟɫɭ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɨɫɩɪɨɦɨɠɧɢɯ ɮɚɯɿɜɰɿɜ. Ɋɿɜɟɧɶ 

ɡɧɚɱɭɳɨɫɬɿ ɩɪɨɮɟɫɿʀ ɞɥɹ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɜ ʀʀ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹɯ, ɩɨɜ’ɹɡɚɧɢɯ ɡ ɚɧɚɥɿɡɨɦ 

ɨɫɨɛɢɫɬɿɫɬɸ ɜɥɚɫɧɨʀ ɩɨɜɟɞɿɧɤɢ, ʀʀ ɦɨɬɢɜɚɰɿʀ, ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ. Ⱦɥɹ ɮɚɯɿɜɰɹ ɜ ɝɚɥɭɡɿ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨʀ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɿʀ ɜɚɠɥɢɜɨɸ ɭɦɨɜɨɸ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ є ɣɨɝɨ ɜɥɚɫɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɩɫɢɯɿɱɧɨʀ 

ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨ ɪɨɡɛɢɪɚɬɢɫɹ ɜ ɟɦɨɰɿɣɧɿɣ ɫɮɟɪɿ ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ 

ɠɢɬɬɹ: ɪɨɡɭɦɿɬɢ ɟɦɨɰɿʀ ɿ ɟɦɨɰɿɣɧɭ ɩɿɞɨɫɧɨɜɭ ɜɿɞɧɨɫɢɧ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɫɜɨʀ ɟɦɨɰɿʀ ɞɥɹ 

ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɡɚɜɞɚɧɶ, ɩɨɜ’ɹɡɚɧɢɯ ɡ ɜɿɞɧɨɫɢɧɚɦɢ ɿ ɦɨɬɢɜɚɰɿєɸ, ɬɨɛɬɨ ɜɨɥɨɞɿɬɢ ɜɢɫɨɤɢɦ ɪɿɜɧɟɦ 

ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɿɧɬɟɥɟɤɬɭ. 

ɇɚ ɫɶɨɝɨɞɧɿɲɧɿɣ ɞɟɧɶ ɧɟɦɚє ɡɚɝɚɥɶɧɨɩɪɢɣɧɹɬɨʀ єɞɢɧɨʀ ɤɨɧɰɟɩɰɿʀ ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɿɧɬɟɥɟɤɬɭ ɿ 

ɣɨɝɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ. Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɢ, ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɡɿ ɡɞɿɛɧɨɫɬɹɦɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɿ ɪɨɡɭɦɿɧɧɹ ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ 

ɜɡɚєɦɨɞɿɣ ɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɨɫɨɛɢɫɬɿɫɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɜɢɹɜɢɥɢɫɹ ɫɤɥɚɞɧɿ ɡ ɬɨɱɤɢ ɡɨɪɭ ʀɯ 

ɨɩɟɪɚɰɿɨɧɚɥɿɡɚɰɿʀ ɿ ɪɨɡɪɿɡɧɟɧɧɹ ɡ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɿɧɬɟɥɟɤɬɭ. ȱɞɟɹ ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ 

ɿɧɬɟɥɟɤɬɭ ɜɢɪɨɫɥɚ ɡ ɩɨɧɹɬɬɹ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨɝɨ ɿɧɬɟɥɟɤɬɭ, ɹɤɟ ɪɨɡɪɨɛɥɹɥɨɫɹ ȿ. Ɍɨɪɧɞɚɣɤɨɦ, Ⱦɠ. 

Ƚɢɥɮɨɪɞɨɦ, Ƚ. Ⱥɣɡɟɧɤɨɦ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɛɥɢɡɶɤɨ ɩɿɞɿɣɲɨɜ ɞɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɿɧɬɟɥɟɤɬɭ 

ɏ. Ƚɚɪɞɧɟɪ, ɹɤɢɣ ɨɩɢɫɚɜ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɨɫɨɛɢɫɬɿɫɧɢɣ ɿ ɦɿɠɨɫɨɛɢɫɬɿɫɧɢɣ ɿɧɬɟɥɟɤɬ. Ɂɞɿɛɧɨɫɬɿ, ɳɨ 

ɜɤɥɸɱɟɧɿ ʀɦ ɭ ɰɿ ɩɨɧɹɬɬɹ, ɦɚɸɬɶ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧє ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ ɞɨ ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɿɧɬɟɥɟɤɬɭ Д3Ж.  

ȱɫɧɭє ɜɟɥɢɤɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɜɢɡɧɚɱɟɧɶ ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɿɧɬɟɥɟɤɬɭ. Ɋɭɜɟɧ Ȼɚɪ-Ɉɧ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, 

ɜɢɡɧɚɱɚє ɣɨɝɨ ɹɤ «ɧɚɛɿɪ ɧɟɤɨɝɧɿɬɢɜɧɢɯ ɡɞɿɛɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɿɣ ɿ ɧɚɜɢɱɨɤ, ɹɤɿ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ 

ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɥɸɞɢɧɢ ɫɩɪɚɜɥɹɬɢɫɹ ɡ ɜɢɤɥɢɤɚɦɢ ɿ ɬɢɫɤɨɦ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ». Ⱦɟɧɿɟɥ 

Ƚɨɭɥɦɚɧ ɜɜɚɠɚє, ɳɨ ɟɦɨɰɿɣɧɢɣ ɿɧɬɟɥɟɤɬ – ɰɟ «ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɭɫɜɿɞɨɦɥɸɜɚɬɢ ɫɜɨʀ ɟɦɨɰɿʀ ɬɚ ɟɦɨɰɿʀ 
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ɿɧɲɢɯ, ɳɨɛ ɦɨɬɢɜɭɜɚɬɢ ɫɟɛɟ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɿ ɞɨɛɪɟ ɤɟɪɭɜɚɬɢ ɟɦɨɰɿɹɦɢ ɧɚɨɞɢɧɰɿ ɡ ɫɨɛɨɸ ɿ ɩɪɢ 

ɜɡɚєɦɨɞɿʀ ɡ ɿɧɲɢɦɢ» Д2Ж. ɍ ɤɨɧɰɟɩɰɿʀ Ⱦ.ȼ. Ʌɸɫɿɧɚ ɟɦɨɰɿɣɧɢɣ ɿɧɬɟɥɟɤɬ ɪɨɡɭɦɿєɬɶɫɹ ɹɤ 

ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɞɨ ɪɨɡɭɦɿɧɧɹ ɫɜɨʀɯ ɿ ɱɭɠɢɯ ɟɦɨɰɿɣ ɿ ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ ɧɢɦɢ Д3Ж. 

ȿɦɨɰɿɣɧɢɣ ɿɧɬɟɥɟɤɬ ɜ ɧɚɣɲɢɪɲɨɦɭ ɪɨɡɭɦɿɧɧɿ ɨɛ’єɞɧɭє ɜ ɫɨɛɿ ɡɞɿɛɧɨɫɬɿ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ ɞɨ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɪɨɡɭɦɿɧɧɹ ɟɦɨɰɿɣ ɨɬɨɱɭɸɱɢɯ ɿ ɜɦɿɧɧɹ ɩɿɞɥɚɲɬɨɜɭɜɚɬɢɫɹ 

ɩɿɞ ʀɯɧɿɣ ɟɦɨɰɿɣɧɢɣ ɫɬɚɧ. Ɍɚɤɟ ɜɦɿɧɧɹ ɜɨɥɨɞɿɬɢ ɫɨɛɨɸ ɿ ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɨɪɝɚɧɿɡɨɜɭɜɚɬɢ ɜɡɚєɦɨɞɿɸ 

ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɦ, ɹɤɳɨ ɦɨɜɚ ɣɞɟ ɩɪɨ ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɭ ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ, ɩɨɜ’ɹɡɚɧɭ ɡ 

ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɿɦ ɫɩɿɥɤɭɜɚɧɧɹɦ ɡ ɨɬɨɱɭɸɱɢɦɢ, ɳɨ є ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɭ ɪɨɛɨɬɿ ɥɿɤɚɪɹ, ɩɟɞɚɝɨɝɚ, 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ, ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɚ ɦɢɫɬɟɰɬɜɚ, ɤɟɪɿɜɧɢɤɚ ɛɭɞɶ-ɹɤɨɝɨ ɧɚɩɪɹɦɤɭ ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɨʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ Д5Ж. 

ȿɦɨɰɿɣɧɢɣ ɿɧɬɟɥɟɤɬ – ɤɨɧɫɬɪɭɤɬ, ɳɨ ɜɤɥɸɱɚє ɟɦɨɰɿɣɧɢɣ, ɤɨɝɧɿɬɢɜɧɢɣ, ɩɨɜɟɞɿɧɤɨɜɢɣ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ, ɹɤɿ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ. ȿɦɨɰɿɣɧɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ 

ɜɢɪɚɠɚєɬɶɫɹ ɜ ɟɦɩɚɬɿʀ, ɩɨɡɢɬɢɜɧɨʀ ɿ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨʀ ɟɤɫɩɪɟɫɿʀ, ɭɜɚɝɢ ɞɨ ɟɦɨɰɿɣ, ɫɩɿɜɩɟɪɟɠɢɜɚɧɧɹ 

ɪɚɞɨɫɬɿ ɿ ɧɟɳɚɫɬɹ, ɟɦɨɰɿɣɧɨʀ ɱɭɣɧɨɫɬɿ, ɟɦɨɰɿɣɧɨʀ ɭɱɚɫɬɿ. Ʉɨɝɧɿɬɢɜɧɚ ɫɤɥɚɞɨɜɚ ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ 

ɿɧɬɟɥɟɤɬɭ ɜɤɥɸɱɚє ɚɞɟɤɜɚɬɧɭ ɫɚɦɨɨɰɿɧɤɭ, ɟɦɨɰɿɣɧɭ ɫɚɦɨɫɜɿɞɨɦɿɫɬɶ, ɨɛɿɡɧɚɧɿɫɬɶ ɩɪɨ ɟɦɨɰɿɣɧɿ 

ɹɤɨɫɬɿ, ɩɪɢɣɧɹɬɬɹ ɪɿɲɟɧɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɟɦɨɰɿɣ, ɪɟɮɥɟɤɫɿɸ. ɉɨɜɟɞɿɧɤɨɜɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ 

ɿɧɬɟɥɟɤɬɭ – ɰɟ ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɭɩɪɚɜɥɹɬɢ ɫɜɨʀɦɢ ɟɦɨɰɿɹɦɢ, ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɚ ɜɡɚєɦɨɞɿɹ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɚ 

ɝɧɭɱɤɿɫɬɶ ɜ ɜɢɛɭɞɨɜɭɜɚɧɧɿ ɜɿɞɧɨɫɢɧ Д4Ж.  

Ⱥɧɚɥɿɡ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɢɯ ɩɿɞɯɨɞɿɜ ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɢɹɜɢɬɢ ɱɚɫɬɤɨɜɟ ɨɬɨɬɨɠɧɟɧɧɹ ɩɨɧɹɬɶ 

«ɟɦɨɰɿɣɧɢɣ» ɿ «ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɣ» ɿɧɬɟɥɟɤɬ», ɳɨ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɨ ɡ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹɦ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɿ ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ 

ɿɧɬɟɥɟɤɬɭ ɪɹɞɭ ɡɞɿɛɧɨɫɬɟɣ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɭɧɿɤɚɬɢɜɧɨʀ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɨɫɬɿ, ɬɚɤɢɯ, ɹɤ: ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɞɨ 

ɩɟɪɰɟɩɬɢɜɧɨ-ɿɧɬɟɪɩɪɟɬɚɬɿɜɧɨɝɨ ɪɨɡɩɿɡɧɚɜɚɧɧɹ ɟɦɨɰɿɣ ɜ ɦɿɠɨɫɨɛɢɫɬɿɫɧɨɦɭ ɤɨɧɬɟɤɫɬɿ (Ⱦɠ. 

Ɇɚɣɟɪ, ɉ. ɋɚɥɨɭɟɣ, Ⱦ. Ʉɚɪɭɡɨ), ɫɨɰɿɚɥɶɧɿ ɧɚɜɢɱɤɢ, ɭɫɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹ ɫɨɰɿɚɥɶɧɢɯ ɜɡɚєɦɨɞɿɣ 

(Ⱦ. Ƚɨɭɥɦɚɧ), ɫɨɰɿɚɥɶɧɿ ɿ ɟɦɨɰɿɣɧɿ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɿ, ɳɨ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ ɜɡɚєɦɨɞɿɸ ɡ 

ɨɬɨɱɭɸɱɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ (Ɋ. Ȼɚɪ-Ɉɧ), ɤɨɝɧɿɬɢɜɧɿ ɡɞɿɛɧɨɫɬɿ ɿ ɨɫɨɛɢɫɬɿɫɧɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

(Ⱦ.ȼ. Ʌɸɫɿɧ) Д1Ж. Ɋɚɡɨɦ ɡ ɬɢɦ ɜɢɞɿɥɟɧɿ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɬɚɤɨɠ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɨɦɭ ɪɨɡɭɦɿɧɧɹ 

ɫɨɰɿɚɥɶɧɨɝɨ ɿɧɬɟɥɟɤɬɭ ɹɤ ɫɭɤɭɩɧɨɫɬɿ ɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɡɞɿɛɧɨɫɬɟɣ, ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɯ ɡ ɨɛɪɨɛɤɨɸ 

ɫɨɰɿɚɥɶɧɨʀ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ ɿ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɭɫɩɿɲɧɨɫɬɿ ɦɿɠɨɫɨɛɢɫɬɿɫɧɨʀ ɜɡɚєɦɨɞɿʀ. Ⱦ. Ƚɨɭɥɦɚɧ ɧɟ 

ɬɿɥɶɤɢ ɜɤɥɸɱɢɜ ɩɨɧɹɬɬɹ «ɟɦɨɰɿɣɧɢɣ ɿɧɬɟɥɟɤɬ» ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨɝɨ ɿɧɬɟɥɟɤɬɭ, ɚ ɣ 

ɡɚɩɪɨɩɨɧɭɜɚɜ ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢ ɣɨɝɨ ɹɤ ɜɚɠɥɢɜɢɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɥɿɞɟɪɫɶɤɢɯ ɡɞɿɛɧɨɫɬɟɣ Д2Ж.  

Ⱥɧɚɥɿɡ ɡɞɿɛɧɨɫɬɟɣ, ɩɨɜ’ɹɡɚɧɢɯ ɡ ɩɟɪɟɪɨɛɤɨɸ ɟɦɨɰɿɣɧɨʀ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ, ɞɨɡɜɨɥɢɜ ɋɟɥɨɜɟɹ ɿ 

Ɇɟɣɟɪ ɜɢɞɿɥɢɬɢ ɱɨɬɢɪɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ, ɹɤɿ ɛɭɥɢ ɧɚɡɜɚɧɿ «ɝɿɥɤɚɦɢ». ɐɿ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ 

ɜɢɛɭɞɨɜɭɸɬɶɫɹ ɜ ɿєɪɚɪɯɿɸ, ɪɿɜɧɿ ɹɤɨʀ, ɡɚ ɩɪɢɩɭɳɟɧɧɹɦ ɚɜɬɨɪɿɜ, ɨɫɜɨɸɸɬɶɫɹ ɜ ɨɧɬɨɝɟɧɟɡɿ 

ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɨ. ȼɚɠɥɢɜɨ ɜɿɞɡɧɚɱɢɬɢ, ɳɨ ɤɨɠɟɧ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɫɬɨɫɭєɬɶɫɹ ɹɤ ɜɥɚɫɧɢɯ ɟɦɨɰɿɣ 

ɥɸɞɢɧɢ, ɬɚɤ ɿ ɟɦɨɰɿɣ ɿɧɲɢɯ ɥɸɞɟɣ. 
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1. ȱɞɟɧɬɢɮɿɤɚɰɿɹ ɟɦɨɰɿɣ. ȼɤɥɸɱɚє ɪɹɞ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɢɯ ɦɿɠ ɫɨɛɨɸ ɡɞɿɛɧɨɫɬɟɣ, ɬɚɤɢɯ, ɹɤ 

ɫɩɪɢɣɧɹɬɬɹ ɟɦɨɰɿɣ, ʀɯ ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɚɰɿɹ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɟ ɜɢɪɚɠɟɧɧɹ, ɪɨɡɪɿɡɧɟɧɧɹ ɫɩɪɚɜɠɧɿɯ ɟɦɨɰɿɣ ɿ ʀɯ 

ɿɦɿɬɚɰɿʀ. 

2. ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɟɦɨɰɿɣ ɞɥɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɦɢɫɥɟɧɧɹ ɿ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ. ȼɤɥɸɱɚє 

ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɟɦɨɰɿʀ ɞɥɹ ɫɩɪɹɦɭɜɚɧɧɹ ɭɜɚɝɢ ɧɚ ɜɚɠɥɢɜɿ ɩɨɞɿʀ, ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɟɦɨɰɿʀ, 

ɹɤɿ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɜɢɪɿɲɟɧɧɸ ɡɚɜɞɚɧɶ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɝɚɪɧɢɣ ɧɚɫɬɪɿɣ ɞɥɹ 

ɩɨɪɨɞɠɟɧɧɹ ɬɜɨɪɱɢɯ ɿɞɟɣ), ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɤɨɥɢɜɚɧɧɹ ɧɚɫɬɪɨɸ ɹɤ ɡɚɫɿɛ ɚɧɚɥɿɡɭ ɪɿɡɧɢɯ ɬɨɱɨɤ 

ɡɨɪɭ ɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɭ. 

3. Ɋɨɡɭɦɿɧɧɹ ɟɦɨɰɿɣ. Ɂɞɚɬɧɿɫɬɶ ɪɨɡɭɦɿɬɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɢ ɟɦɨɰɿɣ, ɡɜ’ɹɡɤɢ ɦɿɠ ɟɦɨɰɿɹɦɢ, 

ɩɟɪɟɯɨɞɢ ɜɿɞ ɨɞɧɿєʀ ɟɦɨɰɿʀ ɞɨ ɿɧɲɨʀ, ɩɪɢɱɢɧɢ ɟɦɨɰɿɣ, ɜɟɪɛɚɥɶɧɭ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɸ ɩɪɨ ɟɦɨɰɿʀ. 

4. ɍɩɪɚɜɥɿɧɧɹ ɟɦɨɰɿɹɦɢ. Ɂɞɚɬɧɿɫɬɶ ɞɨ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɡɚ ɟɦɨɰɿɹɦɢ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ 

ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ ɟɦɨɰɿɣ, ɭɫɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹ ɫɜɨʀɯ ɟɦɨɰɿɣ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɿ ɧɟɩɪɢєɦɧɢɯ, ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɞɨ 

ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɟɦɨɰɿɣɧɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɛɟɡ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɢɯ ɡ ɧɢɦɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɯ 

ɟɦɨɰɿɣ. ɋɩɪɢɹє ɨɫɨɛɢɫɬɿɫɧɨɦɭ ɡɪɨɫɬɚɧɧɸ ɿ ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɸ ɦɿɠɨɫɨɛɢɫɬɿɫɧɢɯ ɜɿɞɧɨɫɢɧ. 

ȼɫɶɨɝɨ ɜ ɧɚɲɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɛɪɚɥɨ ɭɱɚɫɬɶ 60 ɨɫɿɛ (ɭ ɜɿɰɿ ɜɿɞ 18 ɞɨ 21 ɪɨɤɭ), ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ 

– ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɜ ȱɡɦɚʀɥɶɫɶɤɨɝɨ ɞɟɪɠɚɜɧɨɝɨ ɝɭɦɚɧɿɬɚɪɧɨɝɨ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɭ. Ⱦɥɹ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ 

ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɿɧɬɟɥɟɤɬɭ, ɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɚɫɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ: Ɍɟɫɬ ɧɚ 

ɟɦɨɰɿɣɧɢɣ ɿɧɬɟɥɟɤɬ ɏɨɥɥɚ (Ɍɟɫɬ ɧɚ EQ). Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɇ. ɏɨɥɥɚ ɪɨɡɪɚɯɨɜɚɧɚ ɧɚ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 

ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɪɨɡɭɦɿɬɢ ɜɿɞɧɨɫɢɧɢ ɨɫɨɛɢɫɬɨɫɬɿ, ɳɨ ɪɟɩɪɟɡɟɧɬɭɸɬɶɫɹ ɜ ɟɦɨɰɿɹɯ ɿ ɭɩɪɚɜɥɹɬɢ 

ɟɦɨɰɿɣɧɨɸ ɫɮɟɪɨɸ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɩɪɢɣɧɹɬɬɹ ɪɿɲɟɧɶ. ȼɨɧɚ ɦɿɫɬɢɬɶ 5 ɲɤɚɥ: ɟɦɨɰɿɣɧɚ ɨɛɿɡɧɚɧɿɫɬɶ, 

ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ ɫɜɨʀɦɢ ɟɦɨɰɿɹɦɢ (ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɿɹ), ɫɚɦɨɦɨɬɢɜɚɰɿɹ, ɟɦɩɚɬɿɹ, ɪɨɡɩɿɡɧɚɜɚɧɧɹ ɟɦɨɰɿɣ 

ɿɧɲɢɯ ɥɸɞɟɣ Д6Ж. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɡɚ ɦɟɬɨɞɢɤɨɸ «Ɍɟɫɬ ɧɚ ɟɦɨɰɿɣɧɢɣ ɿɧɬɟɥɟɤɬ ɏɨɥɥɚ 

(Ɍɟɫɬ ɧɚ EQ)» ɜɢɹɜɢɥɢ, ɳɨ ɫɬɭɞɟɧɬɢ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ ɦɚɸɬɶ ɫɟɪɟɞɧɿɣ ɿ ɧɢɡɶɤɢɣ ɪɿɜɟɧɶ (ɫɟɪɟɞɧɿɣ 

ɪɿɜɟɧɶ – 40-69 ɛɚɥɿɜ; ɧɢɡɶɤɢɣ – 39 ɿ ɦɟɧɲɟ) ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɿɧɬɟɥɟɤɬɭ. ɍ ɬɚɛɥɢɰɿ 1 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 

ɿɧɬɟɝɪɚɰɿɣɧɢɣ (ɫɭɦɚ ɡɚ ɜɫɿɦɚ ɲɤɚɥɚɦɢ) ɪɿɜɟɧɶ ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɿɧɬɟɥɟɤɬɭ. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 1. 

ȱɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɿ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɡɚ ɦɟɬɨɞɢɤɨɸ «Ɍɟɫɬ ɧɚ ɟɦɨɰɿɣɧɢɣ ɿɧɬɟɥɟɤɬ ɏɨɥɥɚ (Ɍɟɫɬ ɧɚ 

EQ)» 

№ ɩ/ɩ Ɋɿɜɟɧɶ ɟɦɨɰ. ɿɧɬɟɥ. Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɫɿɛ % ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ 

1 ɫɟɪɟɞɧɿɣ 25 42 

2 ɧɢɡɶɤɢɣ 35 58 
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Ⱥɧɚɥɿɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɩɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨʀ ɦɟɬɨɞɢɤɨɸ ɜɢɹɜɢɜ, ɳɨ ɫɬɭɞɟɧɬɢ ɦɚɸɬɶ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ 

ɧɢɡɶɤɢɣ ɪɿɜɟɧɶ ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɿɧɬɟɥɟɤɬɭ (58% – 35 ɨɫɿɛ), ɬɚɤɨɠ ɛɭɥɢ ɜɢɹɜɥɟɧɿ 25 ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ, ɹɤɿ 

ɦɚɸɬɶ ɫɟɪɟɞɧɿɣ ɪɿɜɟɧɶ. 

Ɍɚɤɨɠ ɧɚɦɢ ɛɭɥɢ ɜɢɜɱɟɧɿ ɪɿɜɧɿ ɩɚɪɰɿɚɥɶɧɨɝɨ (ɨɤɪɟɦɨ ɡɚ ɤɨɠɧɨɸ ɲɤɚɥɨɸ) ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ 

ɿɧɬɟɥɟɤɬɭ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɜ. ɍ ɬɚɛɥɢɰɿ 2 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ ɫɟɪɟɞɧɿ ɛɚɥɢ ɡɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ 

ɦɟɬɨɞɢɤɢ. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 2. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɲɤɚɥ ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɿɧɬɟɥɟɤɬɭ 

ɒɤɚɥɚ ȿɦɨɰ. ɨɛɿɡɧ. ɍɩɪɚɜɥ. 

ɟɦɨɰ. 
ɋɚɦɨɦɨɬ. ȿɦɩɚɬɿɹ Ɋɨɡɩɿɡɧ. 

ɟɦɨɰ. 

ɋɟɪ.ɛ. 8 2 8 8 7,5 

Ⱦɥɹ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɿɧɬɟɥɟɤɬɭ ɭ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɜ ɧɚɦɢ ɛɭɥɢ 

ɩɪɨɚɧɚɥɿɡɨɜɚɧɿ ʀɯ ɫɟɪɟɞɧєɚɪɢɮɦɟɬɢɱɧɿ ɡɧɚɱɟɧɧɹ (Ɋɢɫ. 1). 

əɤ ɛɚɱɢɦɨ ɧɚ Ɋɢɫ. 1, ɭ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɫɟɪɟɞɧɿɣ ɪɿɜɟɧɶ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɡɚ ɜɫɿɦɚ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɩɚɪɰɿɚɥɶɧɨɝɨ ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɿɧɬɟɥɟɤɬɭ, ɤɪɿɦ ɲɤɚɥɢ «ɍɩɪɚɜɥɿɧɧɹ ɫɜɨʀɦɢ ɟɦɨɰɿɹɦɢ», 

ɬɨɛɬɨ ɟɦɨɰɿɣɧɚ ɜɿɞɯɿɞɥɢɜɿɫɬɶ, ɟɦɨɰɿɣɧɚ ɝɧɭɱɤɿɫɬɶ, ɞɨɜɿɥɶɧɟ ɤɟɪɭɜɚɧɧɹ ɫɜɨʀɦɢ ɟɦɨɰɿɹɦɢ. Ɂɚ 

ɰɿєɸ ɲɤɚɥɨɸ ɨɬɪɢɦɚɧɢɣ ɧɢɡɶɤɢɣ ɪɿɜɟɧɶ ɜɢɪɚɠɟɧɨɫɬɿ ɞɚɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ. 

  

Ɋɢɫ.1. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɿɧɬɟɥɟɤɬɭ 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɫɬɭɞɟɧɬɢ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢ ɭɫɜɿɞɨɦɥɸɸɬɶ ɿ ɪɨɡɭɦɿɸɬɶ ɫɜɨʀ ɟɦɨɰɿʀ, ɨɛɿɡɧɚɧɿ ɩɪɨ 

ɫɜɿɣ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɣ ɫɬɚɧ, ɤɟɪɭɸɬɶ ɫɜɨєɸ ɩɨɜɟɞɿɧɤɨɸ, ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ ɟɦɨɰɿɹɦɢ. ȼɨɧɢ 

ɪɨɡɭɦɿɸɬɶ ɟɦɨɰɿʀ ɿɧɲɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɜɦɿɸɬɶ ɫɩɿɜɩɟɪɟɠɢɜɚɬɢ ɩɨɬɨɱɧɨɦɭ ɟɦɨɰɿɣɧɨɦɭ ɫɬɚɧɭ ɿɧɲɨʀ 

ɥɸɞɢɧɢ, ɚ ɬɚɤ ɝɨɬɨɜɿ ɧɚɞɚɬɢ ɩɿɞɬɪɢɦɤɭ, ɪɨɡɭɦɿɸɱɢ ɫɬɚɧ ɥɸɞɢɧɢ ɩɨ ɦɿɦɿɰɿ, ɠɟɫɬɚɦ, ɜɿɞɬɿɧɤɚɦ 

ɦɨɜɢ, ɩɨɡɿ. Ɍɚɤɨɠ ɜɨɧɢ ɜɦɿɸɬɶ ɜɩɥɢɜɚɬɢ ɧɚ ɟɦɨɰɿɣɧɢɣ ɫɬɚɧ ɿɧɲɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɳɨ ɞɭɠɟ ɜɚɠɥɢɜɨ 

ɞɥɹ ɨɛɪɚɧɨʀ ɩɪɨɮɟɫɿʀ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜɿɞɡɧɚɱɚɸɬɶ ɫɥɚɛɤɭ ɪɟɝɭɥɹɰɿɸ ɜɥɚɫɧɢɯ ɟɦɨɰɿɣ, ɳɨ 

ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɬɢ ɩɪɢ ɜɢɪɨɛɥɟɧɧɿ ɩɪɨɮɟɫɿɣɧɢɯ ɧɚɜɢɱɨɤ. 

 



ɋɭɱɚɫɧɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɧɚɜɱɚɧɧɹ ɿɧɨɡɟɦɧɢɯ ɦɨɜ ɿ ɤɭɥɶɬɭɪ ɭ ɡɚɝɚɥɶɧɨɨɫɜɿɬɧɿɯ ɬɚ ɜɢɳɢɯ 
ɧɚɜɱɚɥɶɧɢɯ ɡɚɤɥɚɞɚɯ 
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ɈɋɈȻȿɇɇɈɋɌȿɃ ɌȿɄɋɌȺ 

 

ȼɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɫɥɨɜ ɜ ɬɟɤɫɬɚɯ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɠɚɧɪɨɜɨɣ 

ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɫɬɚɜɢɬ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɤɢ ɬɟɤɫɬɚ 

ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɬɢɩɨɥɨɝɢɢ ɚɜɬɨɪɫɤɢɯ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɠɚɧɪɚɯ ɢ ɫɮɟɪɚɯ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɹɡɵɤɚ ɢ ɪɟɱɢ.  

 Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɧɚ ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɞɚɧɧɵɯ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɢɯ ɟɞɢɧɢɰ ɜ 

ɬɟɤɫɬɚɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɧɚɭɱɧɨɣ ɮɚɧɬɚɫɬɢɤɢ ɢ ɮɷɧɬɟɡɢ, ɤɚɤ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɠɚɧɪɚɯ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. ɉɨɞɨɛɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɡɨɛɢɥɭɸɬ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɦɢ ɚɜɬɨɪɫɤɢɦɢ 


