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ȼɁȺɂɆɈɋȼəɁɖ ɎɂɁɂɑȿɋɄɈɃ ɄɍɅɖɌɍɊɕ ɂ ɋɉɈɊɌȺ ɋɈ ɁȾɈɊɈȼɕɆ 
ɈȻɊȺɁɈɆ ɀɂɁɇɂ ɋɌɍȾȿɇɌɈȼ 

 

Ʌɟɨɧɢɞ ɀɢɬɨɦɢɪɫɤɢɣ 

ɫɬɚɪɲɢɣ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɤɚɮɟɞɪɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

ɂɡɦɚɢɥɶɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ 

 

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɍɤɪɚɢɧɟ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɞɥɹ 
ɧɟё ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɨɛɧɨɜɥɟɧɢɟ ɢ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɟ. 

ɐɟɥɶ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ 
ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɫɚɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ ɍɤɪɚɢɧɵ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɭɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢ ɭɱɢɬɶɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ ɠɢɡɧɢ, ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɢ ɩɪɢɭɦɧɨɠɚɬɶ ɰɟɧɧɨɫɬɢ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢ ɭɤɪɟɩɥɹɬɶ 
ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɟ, ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɩɪɚɜɨɜɨɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ [1, ɫ. 1]. 

ɉɪɨɩɚɝɚɧɞɚ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ 
ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 
ɍɤɚɡɨɦ ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ ɍɤɪɚɢɧɵ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɚ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɞɨɤɬɪɢɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ, ɤɚɤ 
ɱɚɫɬɶ ɨɛɳɟɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ 
ɭɤɪɚɢɧɫɤɨɣ ɧɚɰɢɢ [2, ɫ. 2-3]. 

Ɂɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ – ɷɬɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɝɚɪɦɨɧɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 
ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ, ɩɪɨɞɥɟɧɢɟ ɢɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɞɨɥɝɨɥɟɬɢɹ. Ɉɧ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ 
ɫɟɛɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ: ɩɥɨɞɨɬɜɨɪɧɭɸ ɬɪɭɞɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɬɤɚɡ ɨɬ 
ɜɪɟɞɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ, ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ, ɥɢɱɧɭɸ ɝɢɝɢɟɧɭ, 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ. 

Ɂɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ  ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. 
ɂɦɟɧɧɨ ɨɧ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɟɬ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɣ ɮɚɤɬɨɪ – ɨɞɢɧ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 
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ɪɟɡɟɪɜɨɜ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɝɪɟɫɫɚ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. 
Ɂɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɟɪɟ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɬɟ ɰɟɧɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜ ɍɤɪɚɢɧɟ. ɗɬɨ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜɵɫɨɤɚɹ ɭɦɫɬɜɟɧɧɚɹ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɞɨɥɝɨɥɟɬɢɟ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɨɜɫɟɦɟɫɬɧɨɟ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ – ɞɟɥɨ 
ɨɛɳɟɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ, ɜɫɟɧɚɪɨɞɧɨɟ. 

ȼɚɠɧɟɣɲɢɦɢ ɱɟɪɬɚɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ: ɤɪɟɩɤɨɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɜɵɫɨɤɚɹ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ, ɛɨɥɶɲɨɣ ɡɚɩɚɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. 

Ɉɛɳɟɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɤɨɧɟɱɧɚɹ ɰɟɥɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɦɨɥɨɞёɠɢ ɢ ɟё 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɜɵɫɲɟɦ ɭɱɟɛɧɨɦ ɡɚɜɟɞɟɧɢɢ ɧɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɚɯ – 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ 
ɩɨ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ, ɜɚɠɧɟɣɲɟɣ ɡɚɞɚɱɟɣ 
ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɚɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɡɧɚɧɢɣ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 
ɭɱɢɬɟɥɹ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɜɵɫɨɤɨɣ ɩɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ʉɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɡɚɞɚɱ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ, ɱɬɨ ɫɬɭɞɟɧɬɵ 
ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɯɨɪɨɲɢɦ ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ ɢ ɜɟɞɭɬ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ. 

ȼ 2016 ɝɨɞɭ ɧɚɦɢ ɛɵɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɬɟɦɭ: «ȼɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɫɨ ɡɞɨɪɨɜɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɠɢɡɧɢ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɡɧɚɧɢɣ 
ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ», ɰɟɥɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɛɵɥɨ ɢɡɭɱɢɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɂɡɦɚɢɥɶɫɤɨɝɨ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɤ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɸ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɪɟɠɢɦ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɫɭɬɨɱɧɵɣ 
ɪɟɠɢɦ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɜɪɟɞɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ ɢ ɞɪ. 

ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɧɹɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ 548 ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 1-3 ɤɭɪɫɨɜ: 223 ɱɟ. – 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɚ, 122 ɱɟɥ. – ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɚ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɯ ɹɡɵɤɨɜ ɢ 203 ɱɟɥ. 
– ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɚ ɭɤɪɚɢɧɫɤɨɣ ɮɢɥɨɥɨɝɢɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɚɭɤ. 

ɂɡɭɱɚɥɫɹ ɮɚɤɬɨɪ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɭɬɨɱɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɨɡɞɚёɬ 
ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. Ɉɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɷɬɨ ɬɟɦ, 
ɱɬɨ ɩɪɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɪɟɠɢɦɚ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɣ ɪɟɠɢɦ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ (ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩ), ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɣ ɫɨɛɨɣ 
ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɭɫɥɨɜɧɵɯ ɪɟɮɥɟɤɫɨɜ. ɑɟɥɨɜɟɤ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ 
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ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɦɭ ɪɚɫɩɨɪɹɞɤɭ ɞɧɹ, ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ. ɍɱɟɧɵɟ ɞɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ 
ɭɦɫɬɜɟɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨɫɥɟ 21 ɱɚɫɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɛɨɥɶɲɟ ɡɚɬɪɚɬ ɧɟɪɜɧɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ ɢ ɞɥɹ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɬɪɟɛɭɟɬ ɛɨɥɶɲɟ ɡɚɬɪɚɬ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɚɧɤɟɬɟ 
ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ «ȼ ɤɨɬɨɪɨɦ ɱɚɫɭ ȼɵ ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɢɫɬɭɩɚɟɬɟ ɤ ɫɚɦɨɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ?» 337 ɱɟɥ. 
(62,1%) ɨɬɜɟɬɢɥɢ ɞɨ 21 ɱɚɫɚ, ɚ 211 ɱɟɥ. (37,9%) ɨɬɜɟɬɢɥɢ, ɱɬɨ ɩɨɫɥɟ 21 ɱɚɫɚ. ȼɬɨɪɨɣ 
ɜɨɩɪɨɫ «ɋɤɨɥɶɤɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ȼɵ ɜɵɞɟɥɹɟɬɟ ɫɚɦɨɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɜ ɞɟɧɶ?» ɬɟɫɧɨ 
ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧ ɫ ɩɟɪɜɵɦ. Ɉɤɚɡɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ 308 ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ (56,6%) ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ 
ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɨɬɜɨɞɹɬ ɛɨɥɟɟ ɞɜɭɯ ɱɚɫɨɜ, 137 ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ (24,2%) – ɞɨ ɞɜɭɯ ɱɚɫɨɜ, ɚ 103 
ɫɬɭɞɟɧɬɚ (18,9%) – ɞɨ ɨɞɧɨɝɨ ɱɚɫɚ. 

ɂɡ ɜɵɲɟɢɡɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɩɨɱɬɢ ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 
ɩɪɢɫɬɭɩɚɟɬ ɤ ɫɚɦɨɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɜ ɩɨɡɞɧɟɟ ɜɪɟɦɹ, ɱɬɨ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ 
ɧɚ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɭɱёɛɵ. ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɟɫɥɢ ɭɱɟɫɬɶ, ɱɬɨ ɞɜɚ ɱɚɫɚ ɧɚ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɭɱɟɛɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɹɜɧɨ ɦɚɥɨ ɞɥɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɬɨ ɫɬɚɧɟɬ ɩɨɧɹɬɧɵɦ ɩɨɱɟɦɭ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɨɬ 0 ɞɨ 12-15%, ɱɬɨ 
ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɧɢɡɤɨɦ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɡɧɚɧɢɣ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ. 

ȼɚɠɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɛɵɥɨ ɭɞɟɥɟɧɨ ɩɢɬɚɧɢɸ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ. ɉɢɬɚɧɢɟ – 

ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ɉɧɨ ɞɚёɬ ɷɧɟɪɝɢɸ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ 
ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɛɦɟɧɚ ɜɟɳɟɫɬɜ. Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 
ɩɢɬɚɧɢɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɪɨɫɬ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɫɨɯɪɚɧɹɟɬ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɞɨɥɝɨɠɢɬɟɥɶɫɬɜɭ. «ȿɫɬɶ ɢ ɩɢɬɶ ɧɭɠɧɨ ɫɬɨɥɶɤɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɲɢ 
ɫɢɥɵ ɷɬɢɦ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɥɢɫɶ, ɚ ɧɟ ɩɨɞɚɜɥɹɥɢɫɶ», – ɩɪɢɡɵɜɚɥ ɞɪɟɜɧɟɪɢɦɫɤɢɣ 
ɨɪɚɬɨɪ ɢ ɮɢɥɨɫɨɮ ɐɢɰɟɪɨɧ. 

ɇɚ ɜɨɩɪɨɫ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ «ɋɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɜ ɞɟɧɶ ȼɵ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɟ ɩɢɳɭ?» ɨɧɢ 
ɨɬɜɟɬɢɥɢ, ɱɬɨ ɭɯɨɞɹɬ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢ ɧɟ ɡɚɜɬɪɚɤɚɸɬ 266 ɱɟɥ. (48,3%), 102 ɱɟɥ. (18,4%) 
– ɧɟ ɨɛɟɞɚɸɬ, ɚ 116 ɱɟɥ. (21,3%) – ɧɟ ɭɠɢɧɚɸɬ. Ɍɨɥɶɤɨ 12% ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɨɬɦɟɬɢɥɢ, 
ɱɬɨ ɩɢɬɚɸɬɫɹ ɬɪɢɠɞɵ ɜ ɞɟɧɶ. 

ɂɡ ɜɵɲɟɢɡɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ 88% ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɩɢɬɚɸɬɫɹ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. ɗɬɭ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɢ ɝɚɫɬɪɨɷɧɬɟɪɨɥɨɝ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ 
ɤɥɢɧɢɤɢ «Ȼɨɪɢɫ» ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ ɂɧɧɚ ɉɚɜɥɢɤ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ 
ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɠɢɬɟɥɟɣ ɍɤɪɚɢɧɵ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɜɵɡɨɜ, ɩɢɬɚɸɬɫɹ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. ɂɡ-ɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ ɫɬɪɚɞɚɸɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɢɳɟɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɟ, 
ɧɨ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɨɪɝɚɧɵ ɢ ɫɢɫɬɟɦɵ. Ɇɧɨɝɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɦɨɠɟɬ 
«ɜɵɱɢɫɥɢɬɶ» ɥɢɲɶ ɜɡɝɥɹɧɭɜ ɧɚ ɩɚɰɢɟɧɬɚ. 
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Ɋɟɠɢɦ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ 
ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 

ɇɚɢɥɭɱɲɚɹ ɭɫɜɨɹɟɦɨɫɬɶ ɩɢɳɢ ɢ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɩɪɢ 
ɱɟɬɵɪёɯɪɚɡɨɜɨɦ ɩɪɢёɦɟ ɩɢɳɢ. Ɍɪёɯɪɚɡɨɜɨɟ ɦɟɧɟɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɟɪɟɪɵɜɵ. 

ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɬɚɤɠɟ ɢɡɭɱɚɥɫɹ ɜɨɩɪɨɫ ɟɳё ɨɞɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ – ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɭɦɦɭ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ [3, ɫ. 10-12]. 

Ⱦɨɡɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɦɵɲɟɱɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɪɹɞɤɟ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɷɦɨɰɢɣ, ɫɧɢɦɚɟɬ ɧɟɪɜɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɢ ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ, ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ ɬɨɧɭɫ ɢ 
ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ. ɍɱɟɛɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɜɟɞɭɳɟɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɠɢɡɧɢ 
ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɚ ɢɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɫɧɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɚ  ɫ ɪɟɠɢɦɨɦ ɭɱёɛɵ. 

ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ  ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɤ 
ɭɯɭɞɲɟɧɢɸ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, 
ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɬɚɤɨɟ ɩɨɧɹɬɢɟ ɤɚɤ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɧɨɪɦɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɬ.ɟ. ɷɬɨ ɬɚɤɨɣ ɠɟ ɨɛɴёɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɋɱɢɬɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ 
ɧɟɞɟɥɶɧɵɣ ɨɛɴёɦ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
10-14 ɱɚɫɨɜ, ɢɥɢ 1,5-2 ɱɚɫɚ ɜ ɞɟɧɶ. 

ɉɪɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ 
ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɢɦɟɟɬ ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɟɝɨ ɟɳё ɧɚɡɵɜɚɸɬ 
ɭɪɨɜɧɟɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɢ. ȼ ɥɭɱɲɟɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɫɬɭɞɟɧɬɵ, 
ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɟɤɰɢɹɯ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɢɯ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɫɬɭɞɟɧɬɵ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɟɫɹ ɜ ɝɨɪɨɞɫɤɢɯ ɤɥɭɛɚɯ ɮɢɬɧɟɫɨɦ, ɚɷɪɨɛɢɤɨɣ, 
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚɦɢ, ɮɭɬɛɨɥɨɦ, ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɨɦ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ 
ɜɢɞɚɦɢ ɫɩɨɪɬɚ. 

Ɉɛɨɛɳɚɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɨɜɟɞёɧɧɵɯ ɜ ɜɭɡɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɜɵɜɨɞ, ɱɬɨ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɧɟ ɭɞɟɥɹɸɬ ɞɨɥɠɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫɜɨɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɚ ɷɬɨ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɫɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ 
ɜ ɭɱёɛɟ. ɉɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɩɪɢɱɢɧ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɜɵɹɜɢɥɨɫɶ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɭ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 
ɫɚɦɨɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɶ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ, 
ɜɵɫɨɤɨɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɛɟɡ ɛɨɥɶɲɢɯ ɡɚɬɪɚɬ ɜɪɟɦɟɧɢ 
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ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɜɥɨɠɟɧɢɣ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɧɟ ɩɨɬɟɪɹɥɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ 
ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɧɨ ɠɟɥɚɥɢ ɛɵ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɬɟɦɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦ ɧɪɚɜɹɬɫɹ. 

ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɬɚɤɠɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɜ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɥɭɱɲɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ 
ɨɛɳɟɠɢɬɢɹɯ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɡɚɥɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɛɨɥɟɟ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ ɛɚɡɭ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɤɥɭɛɨɜ 
ɢ ɰɟɧɬɪɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬɫɹ ɜ ɝɨɪɨɞɟ, ɝɞɟ ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɭɸɬɫɹ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɟ ɫɪɟɞɢ 
ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɢ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɚ. 

ȼ ɭɱɟɛɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɪɚɛɨɱɢɟ ɩɥɚɧɵ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɨɫɧɨɜɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ», ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɨɜ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɤɥɸɱɢɬɶ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɣ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ. ɗɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥɨ ɛɵ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɢɯ ɨɛɳɟɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɭɥɭɱɲɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɥɭɱɲɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɜ ɭɱёɛɟ.  
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